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AREA DE CONCENTRACAO: (X ) Bioengenharia () Energia e Sustentabilidade ( ) Engenharia
de Manufatura e Materiais () Projetos e Sistemas

HORAS-AULA: 45

CREDITOS: 3 (trés)

EMENTA: Introdugdo a biomecanica, forca, momento, equilibrio, aplicagdes da estatica a biomecanica,
introdugdo a mecanica dos corpos deforméveis, tensao e deformagao, propriedades mecanicas de tecidos
biologicos, dinamica, cinematica, cinética.

PROGRAMA:

1. Introdugdo: conceitos basicos; vetores; unidades; modelos.

2. Forcas e momentos: defini¢do; sistemas de forcas; tragdo e compressao; forgas concentradas;
forcas distribuidas; atrito; definicdo de momento e torque; direcao e magnitude; momento como
produto vetorial.

3. Equilibrio: Leis de Newton; diagrama de corpo livre; restricdes e condi¢des de contorno; estruturas
isostaticas; cabos; sistemas com atrito; determinacao do centro de gravidade.

4. Aplicagdes da estatica a biomecanica: juntas do esqueleto; ombro; joelho; coluna.

5. Introdugao a mecanica dos corpos deformaveis: deslocamentos; esforgos internos; tensoes e
deformacdes.

6. Tensao e deformacao: teste uniaxial; diagrama carga-alongamento; diagrama tensao-deformacgao;
deformacdes elasticas; Lei de Hooke; deformagdes plésticas; energia de deformagao;
endurecimento; propriedades mecanicas dos materiais.

7. Propriedades mecanicas de tecidos biologicos: viscoelasticidade; modelos viscoelasticos;
comparacao de elasticidade com viscoelasticidade; caracteristicas comuns para tecidos bioldgicos;
mecanica do o0sso; tenddes e ligamentos; musculos; cartilagens.

8. Movimento de sistemas mecanicos. — cinematica, dinamica e cinética: movimento linear, angular e
geral; distancia e deslocamento; velocidade; aceleragdo; inércia; grau de liberdade; plano de
referéncia; movimento uniaxial; movimento biaxial; vetores de posi¢ao, velocidade e aceleragao;
movimento de projéteis; aplicagdes ao atletismo; equagdes do movimento; trabalho e energia;
conservagao da energia; cinematica angular.

SISTEMA DE AVALIACAO: (A totalizagdo de pontos das atividades avaliativas deve gerar 100 pontos)
Duas provas e exercicios extra-classe.
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- HIBBLER, R.C. Mecanica: Estatica. R. C. Hibbler, LTC Editora, 1999, ISBN 852161153-6.

- HIBBLER, R.C. Mecanica: Dinamica. R. C. Hibbler, LTC Editora, 1999, ISBN 852161152-8.

- BEER, F.P.; JOHNSTON, E.R. Mecanica vetorial para Engenheiros -Estatica, Makron Books, 1994,
ISBN 85-3460202-6.

- BEER, F.P.; JOHNSTON, E.R. Mecanica vetorial para Engenheiros, Cinematica e Dindmica, Makron
Books, 1994, ISBN 85-3460203-6.

- HIBBELER, R.C. Resisténcia dos Materiais, LTC Editora, 2000, ISBN 8521612281.

-BEER, F.P.; JOHNSTON, E.R. Resisténcia dos Materiais, Makron Book, 1995, ISBN 853460344S.

- FUNG, Y.-C. Biomechanics: Mechanical Properties of Living Tissues,, Springer Verlag, 2" Ed., 1993,
ISBN: 0387979476.

DESCRICAO DE OBJETIVOS E COMPATIBILIDADE COM AS LINHAS DE PESQUISA DO
PPGMEC:

Introdugdo, para alunos com formacao na area de saude, de conceitos de mecanica classica, incluindo
estatica, dindmica, cinematica e mecanica dos so6lidos.
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